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 دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان

 دانشکده بهداشت

 و ارتقای سلامت موزش بهداشتآگروه 

  (Course Plan)   طرح جامع تدریس
 

  یمومعبهداشت  یکارشناسدانشجویان  گروه فراگير:            22کد جوانی جمعیت و فرزند آوری  :عنوان درس

 دانشیار  -همصطفی نصیرزاددکتر  نام استاد:                                          1404-05 اول  نيمسال:

  جلسه آموزشی 17 -ساعت 34 واحد نظری( دو)  دو واحد تعداد واحد:

  8 -10شنبه  دو روز برگزاری کلاس:                                                   ندارد پيش نياز:

 تلفن دپارتمان:                          10-12شنبه  چهار روزهای مشاوره:

 yahoo.com@13Mnasirzadeh آدرس ایميل:

دازد. این درس به بررسی عوامل موثر بر باروری و رشد جمعیت، مسائل و سیاست های جمعیتی میی ریر شرح درس: 

حتیوای ه های آموزشی و انجام تکیایی  گروهیی و فیردی ییا مدانشجویان از طریق حضور در کلاس های نظری، کارگا

 تئوری و کاربردی با این درس آشنا می شوند.

ن در جمعییت و سیاختار آآشنایی دانشجویان با عوامل موثر بر ساختار جمعیت و اهمییت و نشی   هدف کلي درس: 

 سلامت و توسعه جامعه می باشد.

 پایان این درس بتواند:نتظار مي رود در از دانشجو ا اهداف ویژه:

 شاخص های باروری و جمعیت شناسی را بیان نماید. -1

 یر تحولات رشد جمعیت در ایران را بیان کند.س -2

 ش  عوامل اثرگذار بر باروری و رشد جمعیت را بیان کند.ن -3

 فهوم رنجره جمعیتی و اهمیت آن در رشد و توسعه اقتصادی اجتماعی کشور را شرح دهد.م -4

 قانون جوانی جمعیت و یزوم اجرای آنرا توضیح دهد. -5

 وش های آموزش زوجین و نحوه انجام مشاوره را توضیح دهد.ر -6

 رنامه ابلاغی جوانی جمعیت، وظای  و نش  نظام سلامت در دستیابی به اهداف آنرا توضیح دهد.ب -7

 وانع و تسهیل کننده های ازدواج و فرزندآوری را بیان کند.م -8

 اهکارهای عملی برای افزای  نرخ باروری کلی را توضیح دهد. ر -9
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 :روش تدریس

Lecture, Question and Answer, Discussion   ، Role Playing ،Demenistration ،Team Based 

Learning, Flipped Classroom 

  :وسائل کمک آموزشي

 راورروینتتخته وایت برد، کامپیوتر، رروکسیما، 

 کاليف دانشجو:ف و تیوظا

 حضور منظم و به موقع در جلسات آموزشی در ارزشیابی دانشجو تاثیر مثبت دارد. -1

  حضور منظم و شرکت فعال در مباحث درسی -2

شیتیا  در ا، شیرکت و و آمادگی در مباحیث درسییدروس منتخب  مطایعه قبلیحضور رویا و فعال دانشجو با  -3

ایر قه به یادگیری مفاهیم جدید و نییز تشیریم مسیاعی آموزشیی بیا سیطرح ررس  و راسخگویی به سوالات، علا

 ی دارد.فراگیران، با تشخیص استاد برای هر دانشجو به طور مجزا و مشایسه ای در ارزشیابی وی تاثیر مشخص

 انجام تکایی  فردی و گروهی -4

 

  روش ارزشيابي دانشجو:

 نمره درصد شرح فعاليت ردیف

 1 %5 عال در مباحث درسیحضور منظم و شرکت ف 1

 4 %20 ارزیابی رروژه های آموزشی ارائه شده به دانشجو 2

 5 %25 )میان ترم( آزمون های کلاسی و تکوینی 3

 10 %50 آزمون تراکمی)رایانی( 4

 20 %100 جمع 

 

 

 منابع مطالعه:   

 ز خانواده و جوانی جمعیتاقانون حمایت  -1

 نتشادی. ترجمه حسین قدرتی، شفیعه قدرتی، تهران، انتشارات سازمان جهاداآمدی فوردی ف، جمعیت و توسعه: در -2

 دانشگاهی

 حتواهای اموزشی مورد تائید مرکز جوانی جمعیت، مدارس و سلامت خانوادهم -3

 یاسلام یمجلس شورا یچاپ مرکز رژوه  ها تیجمع یاز خانواده و جوان تیمتن قانون حما -4

 1393سایم. ناشر جامعه نگر . سال  یبارورو خدمات  یشناس تیجمع -5

 1398سال  ییطلا نی. ناشر: تهران، مویفتیدان  خانواده و جمع ییطلا کتاب -6
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 ي نصيرزادهمدرس: دکتر مصطف      1404-405مهرماه  - جلسات آموزشيزمان بندی جدول 

حيطه  اهداف جلسات موضوع جلسه

 یادگيری

 روش آموزشي

  اول
رزشیابی آغازین، برقراری ا

 ارتباط و تعیین اهداف

 

شنایی، تعیین اهداف، شرح وظای ، آ -1

 و ارزیابی سطح علمی دانشجویان انتظارات

 

 سخنرانی شناختی

  دوم
تعاری  و شاخص های 

 باروری و جمعیت شناختی
آشنایی با تعاری  و شاخص های باروری و 

 جمعیت شناختی
 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 و راسخ ررس 

Flipped 

Classroom 

  سوم

 

تعاری  و شاخص های 

 باروری و جمعیت شناختی
آشنایی با تعاری  و شاخص های باروری و 

 جمعیت شناختی
 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

 ررس  و راسخ

تکلی  کلاسی 

 Flipped انفرادی

Classroom 

 چهارم 
عوارض کاه  باروری و نرخ 

 جایگزینی در کشور

ارض کاه  باروری و نرخ آشنایی با عو

 جایگزینی در کشور

شناختی و 

 عاطفی

 

 

 

سخنرانی، بحث 

 Flippedکلاسی و 

Classroom 

 پنجم 
عوامل تاثیرگذار بر کاه  

باروری )اجتماعی، اقتصادی 

 و فرهنگی و ..(

آشنایی با عوامل تاثیرگذار بر کاه  

 باروری )اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی و ..(

 شناختی

 عاطفی

 نرانیسخ

 ررس  و راسخ

 ششم 
 خانواده سایم و طبیعی

خانواده های نوردید در غرب 

 و عوارض آنها

 آشنایی با خانواده سایم و طبیعی

آشنایی با خانواده های نوردید در غرب و 

 عوارض آنها

 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 ررس  و راسخ

 هفتم 

نش  کرامت مادری، جایگاه 

ارزشمند ردری و 

نش  آنها در فرزندرروری و 

 سلامت روان

تبیین اهمیت و نش  کرامت مادری، 

جایگاه ارزشمند ردری و فرزندرروری و 

 نش  آنها در سلامت روان

 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 ررس  و راسخ

هشتم 

 نظری 
 شناختی آشنایی با مفهوم حفظ حیات جنین حفظ حیات جنین

 عاطفی

 سخنرانی

 ررس  و راسخ

 نهم 
، سیاست های جمعیتی

ضوابط و معیارهای مسائل 

 جمعیتی

سیاست های جمعیتی، ضوابط و آشنایی با 

 معیارهای مسائل جمعیتی

 شناختی

  عاطفی

 سخنرانی

  بحث

 

 دهم
تاریخچه تغییرات جمعیتی و 

 رشد جمعیت در ایران
تاریخچه تغییرات جمعیتی و آشنایی با 

 رشد جمعیت در ایران
 یشناخت

 یعاطف

 سخنرانی

 ررس  و راسخ

 ررس  و راسخ شناختیمشکلات بهداشتی خانواده های آشنایی با مشکلات بهداشتی خانواده  ازدهمی
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های بدون فرزند و معایب  

 تم فرزندی

 PBL, TBL  عاطفی بدون فرزند و معایب تم فرزندی

 دوازدهم
قانون جوانی جمعیت و 

 ایزامات آن
قانون جوانی جمعیت و ایزامات آشنایی با 

 آن
 شناختی

 یعاطف

 سخنرانی

 ررس  و راسخ

 سیزدهم
راهکارهای موثر جهت 

 افزای  فرزنداوری
راهکارهای موثر جهت افزای  آشنایی با 

 فرزنداوری
 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 چهاردهم

نش  ررسنل بهداشتی در 

 ارتشای فرزندآوری

 

 

نش  ررسنل بهداشتی در ارتشای آشنایی با 

 فرزندآوری

 

 

 شناختی

 عاطفی

 

 سخنرانی

 بحث گروهی

 

 پانزدهم
برنامه جوانی جمعیت، 

اجرای آن و وظای  اجرایی 

 نظام سلامت در این خصوص

برنامه جوانی جمعیت، اجرای آن آشنایی با 

و وظای  اجرایی نظام سلامت در این 

 خصوص
 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 ررس  و راسخ

 شانزدهم
برنامه ابلاغی وزارت بهداشت 

و برنامه  در خصوص قانون

 جوانی جمعیت
برنامه ابلاغی وزارت بهداشت در آشنایی با 

 خصوص قانون و برنامه جوانی جمعیت
 شناختی

 عاطفی

 سخنرانی

 هفدهم
برنامه ابلاغی وزارت بهداشت 

در خصوص قانون و برنامه 

 جوانی جمعیت

برنامه ابلاغی وزارت بهداشت در آشنایی با 

 خصوص قانون و برنامه جوانی جمعیت

 شناختی

 عاطفی

 ررس  و راسخ

  


